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1. Az adatkezelo adatai:

Villalkozas neve: SSPK Bt.

Székhely: 2314 Halasztelek, Madach u. 34.
Cégjegyzek szam: 13 06 041658

Adoészam: 21064924-1-13

Telefonszam: 36 30 221 5264

E-mail cim: anuczm@gmail.com

2. Az Adatkezelési Tajékoztato célja

A Vallalkozas, mint adatkezeld, magara nézve kotelezOnek ismeri el jelen jogi kozlemény tartalmat.
Jelen Adatkezelési T4jékoztatd célja ligyfelei, partnerei tajékoztatdsa személyes adataik kezelését
illetéen.

A Vallalkozas kizarolag a hatalyos jogszabalyok rendelkezéseivel 6sszhangban, az adatkezelési és
adatvédelmi rendelkezések eldirdsait szigoruan betartva végzi a személyes adatok kezelését,
figyelembe véve a jogszeriiség, tisztességes eljaras €s atlathatdsag, a célhoz kotottség,
adattakarékossag, pontossag, korlatozott tarolhatosag alapelveit.

A Villalkozéas megtesz minden olyan technikai és szervezési intézkedést, hogy partnerei személyes
adatait biztonsagos, az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679. rendelete altal eléirt médon
kezelje.

A Villalkozas fentieknek megfelelve alakitotta at hétkdznapi tevékenységét, dolgozta ki a
szabalyzatait, nyilvantartasait, iratmintait.

A Vallalkozas adatkezeléseivel kapcsolatosan felmeriilé adatvédelmi irdnyelvek folyamatosan
elérhetdk az SSPK Bt. weboldaldn és székhelyén. Az SSPK Bt. fenntartja magéanak a jogot jelen
tajékoztatd barmikori megvaltoztatasara. Természetesen az esetleges valtozasokrol kelld iddben
értesiti kozonségét.

A Villalkozas kotelezett ligyfelei és partnerei személyes adatainak védelmében, kiemelten
fontosnak tartja ligyfelei informacids onrendelkezési joganak tiszteletben tartasat. A vallalkozas a
személyes adatokat bizalmasan kezeli, és megtesz minden olyan biztonséagi, technikai és szervezési
intézkedést, mely az adatok biztonsagat garantalja. SSPK Bt. az alabbiakban ismerteti adatkezelési
gyakorlatat.
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3. Az Adatkezelési Tajékoztato személyi, targyi és idobeli hatalya:

A jelen Adatkezelési Tajékoztatd személyi hatalya kiterjed A Vallalkozasra valamint azon
természetes személyekre, akik adatait a jelen Tajékoztatd hatalya ala tartozé adatkezelések
tartalmazzak, tovabba azon személyekre, akik jogait vagy jogos érdekeit az adatkezelés érinti.

A Téjékoztato targyi hatalya kiterjed A Vallalkozas tevékenysége soran felmeriilé dsszes
adatkezelésre.

Jelen T4jékoztatd a jovahagyas napjan 1€p érvénybe, tovabbi rendelkezésig, hatarozatlan ideig
hatalyos.

4. Fontosabb fogalom meghatarozasok:

Személyes adat: azonositott vagy azonosithatd természetes személyre vonatkozo barmely
informécio.

Adatkezelés: a személyes adatokon vagy adatallomanyokon automatizalt vagy nem automatizalt
modon végzett barmely miivelet vagy miiveletek 6sszessége, igy a gyljtés, rogzités, rendszerezeEs,
tagolas, tarolas, atalakitas vagy megvaltoztatas, lekérdezés, betekintés, felhasznalas, kozlés-
tovabbitas, terjesztés vagy egyéb modon torténd hozzaférhetové tétel atjan, dsszehangolas vagy
Osszekapcsolas, korlatozas, illetve megsemmisités.

Adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, ligynokség vagy barmely egyéb
szerv, amely a személyes adatok kezelésének céljait €s eszkozeit Onalléan vagy masokkal egytitt
meghatarozza.

Adatfeldolgozd: az a természetes személy vagy jogi személy, kozhatalmi szerv, ligynokség, vagy
barmely egyéb szerv, amely az adatkezel6 nevében személyes adatokat kezel.

Harmadik fél: az a természetes vagy jogi személy, kdzhatalmi szerv, ligynokség vagy barmely
egyéb szerv, amely nem azonos az érintettel, az adatkezeldvel, az adatfeldolgozdval, vagy azokkal a
személyekkel, akik az adatkezeld vagy adatfeldolgozé kozvetlen iranyitasa alatt a személyes adatok
kezelésére felhatalmazast kaptak.

Adatvédelmi incidens: a biztonsag olyan sériilése, amely a tovabbitott, tarolt vagy méas modon
kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat,
jogosulatlan kozlését vagy az azokhoz val6 jogosulatlan hozzaférést eredményezi.

5. Jogszerii adatkezelés:
A személyes adatok kezelésére a Vallalkozasnal kizarolag az alabbi esetekben keriil sor:

1. ha az érintett hozz4jarulasat adta személyes adatainak egy vagy tobb konkrét célbdl torténd
kezeléséhez,

2. az adatkezelés olyan szerzddés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett az egyik fél,

az adatkezelés az adatkezeldre vonatkoz6 jogi kotelezettség teljesitéséhez sziikséges,

4. az adatkezelés az érintett vagy egy masik természetes személy létfontossagu érdekeinek
védelme miatt sziikséges,
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5. az adatkezelés az adatkezeld vagy egy harmadik fél jogos érdekeinek érvényesitéséhez
sziikséges.



Az adatkezelés jogszerliségét a Vallalkozas tevékenysége minden fazisaban vizsgalja, csak olyan
adatot és addig kezel, amelynek céljat, jogalapjat igazolni tudja. Valamely jogalap feltételének
megsziinése esetén az adatkezelés csak abban az esetben folytathato, ha A véllalkozas megfeleld
masik jogalapot tud igazolni.

A jogalapok igazoldsanak moddja {6 szabaly szerint az irasbeliség, a rdutalé magatartassal 1étrejott
jogalap esetén is vizsgalni kell, hogy az utélag egyértelmiien igazolhatd-e. Kétség esetén az
¢szszerliség ¢és a gazdasdgossag szempontjaira tekintettel torekedni kell a rdutalé magatartassal
1étrejott adatkezelés irdsbeli megerdsitésére.

A hozzéjarulason alapul6 adatkezelés esetén az érintett irasbeli hozzajarulasat adja a személyes
adatai kezeléséhez. A hozzajarulas formai kotottség nélkiili, de az utdlagos bizonyithatdsag papir,
vagy elektronikus alapu irdsbeli hozzajarulast igényel.

Jogi kotelezettség teljesitése jogalapon alapuld adatkezelés az érintett hozzajarulasatol fiiggetlen,
mivel az adatkezelést jogszabaly hatarozza meg.

Az adatkezelés kotelezo jellegétol fliggetleniil az érintett maganszeméllyel az adatkezelés
megkezdése eldtt kozolni kell, hogy az adatkezelés kotelezd €s nem keriilheto el, tovabba az érintett
szdmara az adatkezelés megkezdése elott egyértelmiien és részletesen tajékoztatast kell adni az
adatai kezelésével kapcsolatos minden jelentds tényrol.

A GDPR (Altalanos Adatvédelmi Rendelet) szerint abban az esetben is lehetség van személyes
adatok kezelésére, ha az adatkezelés olyan szerzddés teljesitéséhez sziikséges, amelyben az érintett
maganszemély az egyik fél, vagy az adatkezelés, adatfelvétel a szerz6dés megkdtését megeldzden
az érintett kérésére torténd 1épések megtételéhez sziikséges. A vallalkozas a szerzddés teljesitése
jogalappal a szerz6dés megkotése, teljesitése, megsziinése céljabol kezelhet személyes adatokat.

6. Személyes adatok kezelése a Vallalkozasnal:

A véllalkozas Egyéni tanacsadas és dnismereti csoportok koordindlasa keretében végzi
tevékenységét. A vallalkozas elsdsorban természetes személyek szamara igyekszik kiilonb6zo
elakadasaik sordn tanacsaival segitséget nyujtani, a tanacsadoi képesitései soran megtanult
technikék alkalmazasaval feloldani az akadalyoz6 gatakat. A vallalkozés ezen tevékenységek
elvégzése soran keriil kapcsolatba természetes személyek személyes adataival. Az aldbbi
adatkezelési tevékenységet folytatja:

1. A vallalkozasval kapcsolatba 1épni e-mail tjan, telefonon, vagy weboldalan keresztiil lehet.
Az egyéni tanacsadasra valo jelentkezés alkalmaval A véllalkozas az tigyfél nevét, e-mail
cimét, telefonszamat kéri megadni. Az ilyen mddon tudomasara jutott személyes adatok
kezelésére kizardlag a tanacsadoi foglalkozas megszervezése, az arra valo felkésziilés, a
pacienssel vald kapcsolattartas és a foglalkozason valo kapcsolatteremtés érdekében van
sziikség. A jelentkezéssel tulajdonképpen létrejon a felek kozott a szerzddéses kapcsolat. A
személyes adatok kezelésének jogalapja a szerzodésben vallalt kotelezettség teljesitése.
Amennyiben az érdekl6dd a tanacsaddssal kapcsolatos informéciok birtokaban ugy dont,
hogy nem kivéanja igénybe venni A vallalkozés szolgaltatasait, A vallalkozas a személyes
adatokat haladéktalanul, de legkésébb 3 munkanapon beliil torli.

2. A szolgaltatas dijarol A vallalkozas szamlat allit ki. A szdmla az érintett nevét, cimét esetleg
addszamat tartalmazza. A szamlat jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése érdekében allitja
ki A vallalkozas. A szamléan szerepld személyes adatok kezelésének jogalapja a



jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése. A vallalkozas a szamlan szerepld adatokat a
jogszabdalyban irt megdrzési id6 figyelembevételével tarolja.

3. Az Onismereti csoportba valé jelentkezés A vallalkozas weboldalan torténik, név, e-mail cim,
telefonszdm megadasaval. Ezen személyes adatokat A vallalkozas a kapcsolatfelvétel
céljabol kezeli. A kapcsolatfelvétel soran kéri A vallalkozas a jelentkezd nevét, cimét,
esetleg adoszamat. Ezen adatokra a részvételi dijrol szol6 szamla kiéllitasa érdekében van
szlikség. A szamlat és igy a rajta szerepld személyes adatokat A vallalkozas 5 évig 6rzi meg.

4. Elofordulhat, hogy A vallalkozas munkaja soran jogi személyekkel is kapcsolatba kertiil. A
partnerrel az egylittmiikddés ajanlatkéréssel kezd6dik, mely soran tudomasara jut a partner
neve, a kapcsolattartd személyes adatai. Az adatok felhasznaldséara kizarélag a
kapcsolatfelvétel, az ajanlatadas teljesitése érdekében van sziikség. Amennyiben az
érdeklédd nem fogadja el A vallalkozés ajanlatat, a tudomadsara jutott személyes adatokat
haladéktalanul, de legkésdbb 3 munkanapon beliil torli. Az ajanlat elfogadésa esetén 1étrejon
a szerzddéses kapcsolat a szolgaltatds megrendeldjével, a személyes adatok kezelésének
jogalapja a szerz6désben vallalt kotelezettség teljesitése, és kapcsolattartd hozzajarulasa. A
szolgaltatas dijarol A vallalkozas szamlat allit ki. A szamla az érintett nevét, cimét esetleg
addszamat tartalmazza. A szamlat jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése érdekében allitja
ki A vallalkozas. A szamlan szerepld személyes adatok kezelésének jogalapja a
jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése. A vallalkozas a szamlan szerepld adatokat a
jogszabalyban irt megorzési 1d6 figyelembevételével tarolja.

5. Feladatai ellatasa sordn A vallalkozas, partnerei, ligyfelei, vasarloi e-mail cimeit,
telefonszamait kezeli, szerzddéses kotelezettségei teljesitése, az ajanlatkérések teljesitése,
vagy egyéni hozzajarulasuk értelmében.

6. Szallitoi, alvallalkozoi elérhetdségeit (név, e-mail cim, telefonszam) is kezelheti és
szolgaltato cégekkel is kapcsolatban allhat. A partnerekkel vald kapcsolattartas érdekében
ezekben az esetekben is sor keriil személyes adatok kezelésére (a kapcsolattartd, vagy a
maganszemély, vallalkozas személyes adatai). A személyes adatok kezelésének jogalapja a
szerzddésben vallalt kotelezettség teljesitése, kapcesolattartod esetében az érintett
hozzajarulasa.

7. A vallalkozas Facebook oldalt is lizemeltet, itt is sor keriil a személyes adatok kezelésére.

8. A vallalkozas Instagram profillal is rendelkezik, itt is sor keriil a kvetok személyes
adatainak kezelésére.

9. A vallalkozas iizemelteti a www.elni.hu weboldalt. A weboldalon alkalmazott cookie-k
adatgytijtése is személyes adatkezelésnek mindsiil.

10. A weboldalon néhany korabbi tigyfél véleménye keriilt feltiintetésre a
,» Vélemények/ajanlasok” pont alatt. A vélemények vagy keresztnévvel szerepelnek (igy nem
azonosithat6 a véleményt ir6 maganszemély), vagy teljes név kiirdsaval, esetleg a
véleményezd fényképével. Ez utdbbi esetben kizardlag akkor keriil a weboldalon
feltlintetésre az iigyfél teljes neve, véleménye és képmasa, amennyiben ehhez irésos,
megfeleld tajékoztatason alapuld hozzajarulasat adta.

11. A weboldalon tobb helyen is lehet6ség van kapcsolatba 1épni A vallalkozasval. Az
ilyen cé€lbdl torténd kapcsolatfelvétel egy tirlap segitségével torténik, ahol a weboldal
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latogatdja megadja A vallalkozasnak nevét, telefonszamat és e-mail cimét. Az ilyen médon A
vallalkozés tudomasara jutott személyes adatok kezelésére kizarolag a kapcsolatfelvétel
céljabol van sziikség. Az trlap kitoltésével az érintett hozzajarul személyes adatainak
kezeléséhez ¢s nyilatkozik arrdl, hogy megismerte A véllalkozas Adatkezelési
Tajékoztatojat. A hozzajarulas célja a kapcsolatfelvétel és az érdekl6do és A vallalkozas
kozotti szerzodéses kapcesolat eldsegitése. Az ilyen célbdl megadott személyes adatokat A
vallalkozas kizarolag e célokbdl kezeli, ezt kovetden haladéktalanul, vagy legkésobb 3
munkanapon beliil térli azokat. Az adatkezelés jogalapja a szerzddéses kapcsolat kialakitasa.

12. A weboldalon és A véllalkozas Facebook oldalan is van lehetdség feliratkozni
hirlevélre, név, e-mail cim megadasaval. A hirlevélre torténd feliratkozas soran a latogato
nyilatkozik arrol, hogy megismerte A vallalkozas Adatkezelési Téjékoztatojaban foglaltakat,
valamint arrol is, hogy hozzajarulasat adja-e személyes adatai marketing célu kezeléséhez.
Az érintettet az Adatkezelési Tajékoztatoban irt jogok illetik meg és az ott irt modon és
helyeken van lehetdsége €Ini ezen jogaival. Ennek megfelelden a hirlevél kiildés soran
folytatott személyes adatkezelés jogalapja a feliratkoz6 kifejezett és irdsos hozzajarulésa.

13. A vallalkozés, az 6nismereti csoport munkdjanak bemutatasa céljabol
fényképfelvételeket készit, mely felvételeket felhaszndl weboldalan, k6zosségi oldalain és
egyéb megjelenései folytan. A felvételeken altalaban nem ismerhetok fel maganszemélyek,
amennyiben ez mégis eléfordul, a felvételek felhasznalasa kizardlag az érintett
maganszemély eldzetes, irasbeli, kifejezett, megteleld tajékoztatason alapuld
hozzéjéarulasaval torténik.

A véllalkozas a fent irt adatkezelésekrdl adatkezelési nyilvantartast vezet. A nyilvantartas
tartalmazza a személyes adatok torlésére megallapitott hataridoket is. A nyilvantartas jelen
Adatkezelési Tajékoztatd mellékletét képezi.

7. A vallalkozasval kapcsolatban allo adatfeldolgozdk:

Ha az adatkezelést a vallalkozas nevében mas végzi, a vallalkozas kizarolag olyan
adatfeldolgozokat vehet igénybe, amelyek megfelelé garanciakat nytjtanak az Altalanos
Adatvédelmi Rendelet kovetelményeinek vald megfelelésre, vagy az érintettek jogainak védelmét
biztositd, megfeleld technikai és szervezési intézkedéseket végrehajtjak.

A vallalkozas ezuton nyilatkozik, hogy munkdja soran kizarolag olyan adatfeldolgozokkal 1ép
kapcsolatba, akik megfeleld garancidval rendelkeznek a GDPR rendeletnek valo megfeleldségrol és
az érintettek jogainak védelmét biztositd, megfeleld technikai és szervezési intézkedések
végrehajtasarol. Az adatfeldolgozok vonatkoz6 nyilatkozatai rendelkezésére allnak.

o Adatfeldolgozd A vallalkozas altal alkalmazott konyveld cég:
e Trollbarlang Bt. 1132 Budapest, Vaci ut 66.

e A vallalkozas weboldalainak tarhelyét biztosito tarsasadg szintén adatfeldolgozonak mindsiil:
e NETTESZT InformatikaiKft. (2013Poméz, Dedk Ferenc utca2.)

o A vallalkozas levelezdrendszerének kiszolgaloja is adatfeldolgozo:
e Google LLC, 1600 Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043, United States

o A vallalkozas partnere a hirlevél kiildéssel kapcsolatban:



e The Rocket Science Group LLC Mailchimp675 Ponce de Leon Ave NE Suite 5000
Atlanta, GA 30308 USA

o A felhd alapt online adatbazisban torténd adattarolds soran a szolgéltatas nyujtoja
adatfeldolgozénak mindsiil:
e Google LLC, 1600 Amphitheatre Parkway, Mountain View, CA 94043, United States

e Tovabbi adatfeldolgozok:
e nincsen

A szerzodott adatfeldolgozo és adatkezeld partnerek kizardlag A vallalkozas altal adott utasitas
alapjan (kivéve jogi eldiras alkalmazasa), titoktartasi kotelezettséget vallalva kezelik a partnerek
személyes adatait.

8. A vallalkozas altal kotott szerzédésekkel kapcesolatos adatkezelés:
Vevoi szerzédések:

A vallalkozas Egyéni tandcsadas és onismereti csoportok koordindlasa keretében végzi
tevékenységét. A vallalkozas elsdsorban természetes személyek szamara igyekszik kiilonbozo
elakadasaik soran tanacsaival segitséget nytjtani, a tanadcsadoi képesitései soran megtanult
technikak alkalmazésaval feloldani az akadalyoz6 gatakat. A vallalkozas ezen tevékenységek
elvégzése soran kertil kapcsolatba természetes személyek személyes adataival. Az alabbi
adatkezelési tevékenységet folytatja.

o A vallalkozasval kapcsolatba 1épni e-mail tjan, telefonon, vagy weboldalan keresztiil lehet.
Az egyéni tanacsadasra valo jelentkezés alkalmaval A véllalkozas az tigyfél nevét, e-mail
cimét, telefonszamat kéri megadni. Az ilyen médon tudomasara jutott személyes adatok
kezelésére kizardlag a tanacsadoi foglalkozas megszervezése, az arra valo felkésziilés, a
pacienssel vald kapcsolattartas és a foglalkozason valo kapcsolatteremtés érdekében van
sziikség. A jelentkezéssel tulajdonképpen 1étrejon a felek kozott a szerzddéses kapcsolat. A
személyes adatok kezelésének jogalapja a szerzodésben vallalt kotelezettség teljesitése.
Amennyiben az érdekl6dd a tanacsaddssal kapcsolatos informéciok birtokaban ugy dont,
hogy nem kivéanja igénybe venni A vallalkozés szolgaltatasait, A vallalkozas a személyes
adatokat haladéktalanul, de legkésébb 3 munkanapon beliil torli.

e A szolgaltatas dijarol A vallalkozas szamlat allit ki. A szamla az érintett nevét, cimét esetleg
adoszamat tartalmazza. A szamlat jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése érdekében allitja
ki A véllalkozas. A szamlan szerepld személyes adatok kezelésének jogalapja a
jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése. A vallalkozas a szamlan szerepld adatokat a
jogszabalyban irt megdrzési ido figyelembevételével tarolja.

e Az Onismereti csoportba valo jelentkezés A vallalkozas weboldalan torténik, név, e-mail cim,
telefonszam megadésaval. Ezen személyes adatokat A vallalkozas a kapcsolatfelvétel
céljabol kezeli. A kapcsolatfelvétel soran kéri A vallalkozas a jelentkezd nevét, cimét,
esetleg adoszamat. Ezen adatokra a részvételi dijrol szo16 szamla kiéllitasa érdekében van
sziikség. A szamlat és igy a rajta szerepld személyes adatokat A vallalkozas 5 évig 6rzi meg.

o FEl6fordulhat, hogy A vallalkozas munkéja soran jogi személyekkel is kapcsolatba kertil. A
partnerrel az egyiittmiikodés ajanlatkéréssel kezdddik, mely sordn tudomasara jut a partner
neve, a kapcsolattartd személyes adatai. Az adatok felhasznalasara kizardlag a



kapcsolatfelvétel, az ajanlatadés teljesitése érdekében van sziikség. Amennyiben az
¢érdeklddd nem fogadja el A vallalkozés ajanlatat, a tudomasara jutott személyes adatokat
haladéktalanul, de legkésdbb 3 munkanapon beliil torli. Az ajanlat elfogadésa esetén 1étrejon
a szerzddéses kapcsolat a szolgaltatds megrendeldjével, a személyes adatok kezelésének
jogalapja a szerzddésben vallalt kotelezettség teljesitése, €s kapcsolattartd hozzajarulasa. A
szolgaltatas dijarol az vallalkozas szamlat allit ki. A szamlan szerepld személyes adatok
kezelésének jogalapja a jogszabalyban irt kitelezettség teljesitése. A vallalkozés a szamlan
szerepld adatokat a jogszabalyban irt megdrzési id6 figyelembevételével, 5 évig tarolja.

o Ajogi személyek képviseletében eljaré személy minden esetben kiilon hozzajaruld
nyilatkozatot t6lt ki, melyben hozzajarul személyes adatainak kezelésé A személyes adatok
kezelésének jogalapja az érintett hozzajarulasa.

Szallitoi szerzodések:

o A szallitok elérhetdségeit (név, e-mail cim, telefonszam) is kezelheti és szolgaltatd cégekkel
is kapcsolatban allhat A vallalkozas. A partnerekkel valo kapcsolattartas érdekében ezekben
az esetekben is sor kertil személyes adatok kezelésére (a kapcsolattartd, vagy a
maganszemély, vallalkozas személyes adatai). A személyes adatok kezelésének jogalapja
maganszemélyek és vallalkozask esetében a szerzédésben vallalt kotelezettség teljesité A
cégek képviseldivel hozzajaruld nyilatkozatot tolt ki az véllalkozés, melyben tajékoztatja
Oket a személyes adatokkal kapcsolatos jogaikrol és hozzajarulasukat kéri, hogy kezelhesse
adataikat. Ilyen esetekben a személyes adatok kezelésének jogalapja az érintett kifejezett,
irdsos hozzajaruldsa az adatkezeléshez. A személyes adatokat a jogszabalyban irt megdorzési
1d6 figyelembevételével taroljuk (5 év).

9. A vevok részére kiallitott szamlak és az azokon szereplé személyes adatok kezelése:

A vallalkozas altal nyujtott szolgaltatdsok dijardl, valamint az altala értékesitett termékrol a
vallalkozo6 szamlat allit ki. A szadmla az érintett nevét, cimét esetleg adészamat tartalmazza. A
szamlat jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése érdekében allitja ki A vallalkozés. A szamlan
szerepl6 személyes adatok kezelésének jogalapja a jogszabalyban irt kotelezettség teljesitése. A
vallalkozas a szdmlan szerepl6 adatokat a jogszabalyban irt meg6rzési id6 figyelembevételével
tarolja, 5 évig.

10. Gyermekek adatai, a személyes adatok kiilonleges kategoridinak kezelése:

Az érintett A vallalkozas weboldalan talalhat6 tigyfélkapcsolati adatlap hasznélataval, és a hirlevélre
torténd feliratkozassal, valamint A vallalkozas internetes feliiletein torténd vasarlassal kapcsolatban
akként nyilatkozik, hogy 16. életévét betoltotte. 16 éven aluli személy A vallalkozas weboldalan a
kapcsolatfelvételi tirlapot nem hasznalhatja, hirlevélre nem iratkozhat fel €s nem vasarolhat,
tekintettel arra, hogy a GDPR 8. cikk (1) bekezdése alapjan az adatkezeléshez torténd
hozzajarulasat tartalmaz6 jognyilatkozatanak érvényességéhez torvényes képviseldjének engedélye
sziikséges. Az véllalkozasnak nem 4ll modjaban a hozzajaruld személy életkorat és jogosultsagat
ellendrizni, igy az érintett szavatol azért, hogy a megadott adatai valosak.

A véllalkozas tudomasara hozott, vagy tudomasara jutott kiilonleges adatot az véallalkozas nem
rogziti. Ha az ilyen jellegli adat A vallalkozas tudta nélkiil keriilt bArmely rendszerébe, azt annak
észlelését kovetden haladéktalanul torli a rendszerbdl.



11. E-mail cimek, telefonszamok megorzése A vallalkozasnal:

A véllalkozas tevékenysége soran partnerei e-mail cime €s telefonszdma is tudomaésara jut. Az ilyen
modon rendszerébe kertilt személyes adatokat, elsdsorban szerzddéses kotelezettségei teljesitése
érdekében kezeli. Amennyiben a partnerrel kotott szerz0dés megsziint és jogszabalyban irt 6rzési
kotelezettség sem vonatkozik az adatok, dokumentumok megdrzésére, tigy a telefonszamok ¢és az e-
mail cimek torlésre kertilnek.

Néhany esetben tovabbra is jogos érdeke fiizodik A vallalkozasnak az adatok megdrzéséhez,
ilyenkor kéri az érintett kifejezett €s irasos hozzajarulasat személyes adatai 6rzéséhez.

12. Fényképek készitése az vallalkozasnal:

A véllalkozas, az 6nismereti csoport munkdjanak bemutatasa céljabol fényképfelvételeket készit,
mely felvételeket felhasznal weboldalan, kozosségi oldalain és egyéb megjelenései folytan. A
felvételeken altalaban nem ismerhetdk fel maganszemélyek, amennyiben ez mégis el6fordul, a
felvételek felhasznalasa kizardlag az érintett maganszemély eldzetes, irasbeli, kifejezett
hozzajarulasaval torténik.

13. A vallalkozas weboldala:

A vallalkoz6 sajat weboldalan mutatja be tevékenységét az érdekldddk szamara. A honlap
tajékoztatast ad a latogatok szamara A vallalkozas szolgaltatasairdl és kapcsolatfelvételre is
lehetdséget biztosit.

A vallalkozas weboldala:
www.elni.hu

A vallalkoz6 weboldala miikddése soran Cookie-kat hasznal. Az altaluk nyert személyes adatok
kezelésének jogalapja a latogatd hozzajarulasa.

Cookie-k (Siitik):
A siitik feladata:

¢ informéciokat gylijtenek a latogatokrol és eszkozeikrol;

e megjegyzik a latogatok egyéni bedllitasait, amelyek felhasznélasra kertil(het)nek;
e megkonnyitik a weboldal hasznalatat;

e mindségi felhasznaldi élményt biztositanak.

A testre szabott kiszolgalas érdekében a felhasznald szamitogépén kis adatcsomagot, un. siitit
(Cookie) helyez el és a késobbi latogatas soran olvas vissza. Ha a bongész6 visszakiild egy
korabban elmentett siitit, a siitit kezeld szolgaltatonak lehetdsége van sszekapcsolni a felhasznald
aktualis latogatasat a korabbiakkal, de kizarolag a sajat tartalma tekintetében.

Feltétleniil sziikséges, munkamenet (session) Cookie-k:

Ezen siitik célja, hogy a latogatok maradéktalanul és zokkendmentesen bongészhessék a weboldalt,
hasznalhassak annak funkcioit, és az ott elérhetd szolgaltatasokat. Az ilyen tipusu siitik
érvényességi ideje a munkamenet (bongészés) befejezéséig tart, a bongészo bezarasaval a siitik e
fajtaja automatikusan torlddik a szamitogéprol, illetve a bongészésre hasznalt més eszkdzrol.


https://www.noisikertrener.hu/

Az érintett valasztasa a Cookie-kal kapcsolatban:
Webbongészo cookie-k:

A bongész6 beallitasaiban az érintett elfogadhatja, vagy elutasithatja az 1j Cookie-kat és torolheti a
meglévo Cookie-kat. Azt is beallithatja a bongészdben, hogy az minden alkalommal értesitse,
amikor j Cookie-kat helyeznek el a szamitégépben, vagy mas eszkdzon. A Cookie-k kezelésével
kapcsolatban tovabbi informaciokat talalhat a bongészo ,,help” funkciojaban.

Ha az érintett gy dont, hogy néhany, vagy az dsszes Cookie-t kikapcsolja, eléfordulhat, hogy nem
fogja tudni hasznalni a weboldal valamennyi funkciojat.

Harmadik fél altal elhelyezett Cookie-k (analitika):

A vallalkoz6 weboldala alkalmazza a Google Analytics, mint harmadik fél siitijeit is. A Google
Analytics webelemz0, statisztikai célu szolgaltatas hasznalataval az vallalkozas informacidkat gytijt
azzal kapcsolatban, hogy a latogatok hogyan hasznaljak a weboldalt. Az adatot a honlap
fejlesztésének ¢€s a felhasznaloi élmény javitdsanak céljaval hasznalja fel. Ezen siitik szintén
lejaratukig a latogatd szamitogépén vagy bongészésre hasznalt mas eszkdzén, annak bongészdjében
maradnak, illetve amig a latogaté nem torli 6ket.

A Google Analytics keretében a latogatd bongészdje altal tovabbitott IP-cimet nem vezetik 6ssze a
Google mas adataival. A siitik taroldsat a latogato a bongészo szoftvere megfeleld beéllitasaval
megakadalyozhatja, de ebben az esetben a latogato esetleg nem tudja a weboldal valamennyi
funkciogjat teljes korlien haszndlni.

Ezen kiviil a latogatd megakadalyozhatja a siitik altal 1étrehozott és a weboldal latogato altali
hasznalatara vonatkozé adatok (IP-cimével egyiitt) Google altali gytiijtését, valamint ezeknek az
adatoknak Google altali feldolgozasat, amennyiben letolti és installalja a lenti link alatti bongészo-
plugint.

Az aktualis link: http://www.google.com/policies/privacy/ads/.

Facebook pixel (Facebook cookie):

A Facebook képpont olyan kod, amelynek a segitségével a honlapon jelentés késziil a
konverziokrol, célkozonségek allithatok dssze és az oldal tulajdonosa részletes elemzési adatokat
kap a latogatok honlap hasznalatarol. A Facebook pixel segitségével a Facebook feliiletén a
weboldal latogatdi szaméara személyre szabott ajanlatok, hirdetések jelenhetnek meg.

A weboldal ,,Vélemények/Ajanlasok” pontjaban kozzétett személyes adatok:

A weboldalon néhany korabbi ligyfél véleménye keriilt feltiintetésre a ,,Vélemények/ajanlasok™ pont
alatt. A vélemények vagy keresztnévvel szerepelnek (igy nem azonosithat6 a véleményt ir6
maganszemély), vagy teljes név kiirasaval, esetleg a véleményezd fényképével. Ez utdbbi esetben
kizarolag akkor keriil a weboldalon feltiintetésre a paciens teljes neve, véleménye és képmasa,
amennyiben ehhez irdsos hozzéjarulasat adta. Az adatkezelés jogalapja tehat az érintett irasbeli,
megfeleld tajékoztatason alapuld hozzdjarulasa. Az ilyen modon kezelt adatokat a hozzéjarulas
visszavonasaig kezeli az adatkezeld.


http://www.google.com/policies/privacy/ads/

A weboldalon miik6dé kapcsolatfelvételi iirlapok:

A weboldalon t6bb helyen lehetdség van kapcsolatba 1épni A vallalkozasval. Az ilyen célbol torténd
kapcsolatfelvétel egy lrlap segitségével torténik, ahol a weboldal latogatoja megadja A
vallalkozasnak nevét és e-mail cimét. Az ilyen modon A vallalkozas tudomasara jutott személyes
adatok kezelésére kizardlag a kapcsolatfelvétel céljabol van sziikség. Az trlap kitoltésével az
érintett hozzajarul személyes adatainak kezeléséhez és nyilatkozik arrol, hogy megismerte A
vallalkozas Adatkezelési T4jékoztatojat. A hozzajaruléds célja a kapcsolatfelvétel €s az érdeklddo és
A vallalkozas kozotti szerzodéses kapcesolat eldsegitése. Az ilyen célbdl megadott személyes
adatokat A vallalkozas kizarolag e célokbol kezeli, ezt kovetden haladéktalanul, vagy legkésobb 3
munkanapon beliil torli azokat. Az adatkezelés jogalapja a szerzOdéses kapcsolat kialakitasa.

Az érintett A vallalkozas weboldalén talalhato tigyfélkapcsolati adatlap hasznélataval kapcsolatban
akként nyilatkozik, hogy 16. életévét betoltotte. 16 éven aluli személy A vallalkozas weboldalan a
kapcsolatfelvételi tirlapot nem hasznalhatja, tekintettel arra, hogy a GDPR 8. cikk (1) bekezdése
alapjan az adatkezeléshez torténd hozzajarulasat tartalmaz6 jognyilatkozatanak érvényességéhez
torvényes képviseldjének engedélye sziikséges. Az vallalkozésnak nem all médjaban a hozzajaruld
személy életkorat és jogosultsagat ellendrizni, igy az érintett szavatol azért, hogy a megadott adatai
valdsak.

14. Hirlevélre torténo feliratkozas:

A weboldalon ¢és A vallalkozés Facebook oldalan is van lehetdség feliratkozni hirlevélre, név, e-mail
cim megadaséaval. A hirlevélre torténd feliratkozas soran a latogat6 nyilatkozik arrdl, hogy
megismerte A vallalkozas Adatkezelési Tajékoztatojaban foglaltakat, valamint arrol is, hogy
hozzajarulasat adja-e személyes adatai marketing célu kezeléséhez. Az érintettet az Adatkezelési
Tajékoztatoban irt jogok illetik meg és az ott irt modon és helyeken van lehetdsége élni ezen
jogaival. Ennek megfelelden a hirlevél kiildés soran folytatott személyes adatkezelés jogalapja a
feliratkozo kifejezett €s irdsos, megfeleld tajekoztatason alapuld hozzajarulésa.

A hirlevél kiildéssel kapcsolatos adatkezelés célja a cimzett teljeskorti altalanos, vagy személyre
szabott tdjékoztatdsa a weboldalon megjelend ujdonsagokrol, legujabb szolgaltatasokrol, hirekrol,
akciokrol a vonatkozo és hatalyos jogszabalyoknak megfelelden. A hirlevélre és/vagy DM célu
levélkiildésre torténd feliratkozas onkéntes hozzdjarulason alapul, természetesen A vallalkozas
lehetdséget ad arra, hogy az érintett barmikor visszavonhassa hozzajarulasat és leiratkozzon a
hirlevélrol.

Az érintett A vallalkozas weboldalan 1€vo6 hirlevélre valo feliratkozas lehetdségével kapcsolatban
akként nyilatkozik, hogy 16. életévét betdltotte. 16 éven aluli személy A vallalkozas weboldalan a
hirlevélre nem iratkozhat fel, tekintettel arra, hogy a GDPR 8. cikk (1) bekezdése alapjan az
adatkezeléshez torténd hozzajaruldsat tartalmazo jognyilatkozatanak érvényességéhez torvényes
képviseldjének engedélye sziikséges. Az vallalkozdsnak nem all médjaban a hozzéjaruld személy
¢letkorat és jogosultsagat ellendrizni, igy az érintett szavatol azért, hogy a megadott adatai valosak.

15. Anucz Monika Integral Tanacsado Facebook és Instagram oldalai:



Anucz Monika Integral Tanacsad6 facebook oldala:

https://www.facebook.com/anuczmonika/?modal=admin_todo_tour

A véllalkozas Facebook oldalt is tizemeltet, itt is sor keriil a személyes adatok kezelésére. A
vallalkozas a Facebook-on is népszertisiti tevékenységét, az oldalt A vallalkozas marketing célokra
hasznalja.

A véllalkozas a Facebookon keresztiil is atfogd személyes tamogatast nyujt. Ha az érdekl6dé a
Facebookon keresztiil intéz kérdést hozza, igyekszik azt minél el6bb megvalaszolni. A Facebook
oldalon tudomaésara jutott adatokat kizarélag az érdekl6do kérdésének megvalaszoldsdhoz hasznalja
fel, tovabbi reklam célokra nem.

A vallalkozas ezlton tajékoztatja kovetdit, hogy a Facebook a sajat céljaira is hasznalhatja az
adatokat, koztiik az érintett profilozdsat és mas hirdetésekkel valé megcélzasat.

Ahhoz, hogy a Facebookon keresztiil kapcsolatba tudjon 1épni A vallalkozasval, be kell
jelentkeznie. Ehhez a Facebook adott esetben szintén személyes adatokat kér be, illetve tarolja és
feldolgozza azokat. A vallalkozasnak nincs befolyasa ezeknek az adatoknak a fajtajara, terjedelmére
¢s feldolgozasara. Az vallalkozas nem kap személyes adatokat a Facebook lizemeltet6jétdl. Ezzel
kapcsolatban tovabbi informaciot a Facebook oldalan talal.

A véllalkozas a Facebook oldalon kdvetdk személyes adatait hozzajarulasuk értelmében kezeli, a
hozzajarulast megadottnak tekinti azzal, hogy az adott személy kedveli, kdveti oldalait,
bejegyzéseit, illetve kommentet ir azokhoz.

A vallalkozas Facebook oldalan is van lehetdség feliratkozni hirlevélre, név, e-mail cim
megadasaval. A hirlevélre torténd feliratkozas soran a latogato nyilatkozik arrél, hogy megismerte A
vallalkozas Adatkezelési Tajékoztatojaban foglaltakat, valamint arrdl is, hogy hozzajarulasat adja-e
személyes adatai marketing célu kezeléséhez. Az érintettet az Adatkezelési T4jékoztatoban irt jogok
illetik meg és az ott irt modon €s helyeken van lehetdsége €lni ezen jogaival. Ennek megfelelden a
hirlevél kiildés soran folytatott személyes adatkezelés jogalapja a feliratkozo kifejezett és irdsos,
megfeleld tajékoztatason alapuld hozzajarulasa.

Az érintett A vallalkozas Facebook oldalan 1€v6 hirlevélre valo feliratkozas lehetdségével
kapcsolatban akként nyilatkozik, hogy 16. életévét betdltotte. 16 éven aluli személy A vallalkozés
Facebook oldalan a hirlevélre nem iratkozhat fel, tekintettel arra, hogy a GDPR 8. cikk (1)
bekezdése alapjan az adatkezeléshez torténd hozzajarulasat tartalmazo jognyilatkozatdnak
érvényességéhez torvényes képviseldjének engedélye sziikséges. Az vallalkozasnak nem all
modjaban a hozzajaruld személy életkorat és jogosultsagat ellendrizni, igy az érintett szavatol azért,
hogy a megadott adatai valosak.

A vallalkozas mar az Instagram k6zosségi oldalon is jelen van az alabbi elnevezésii profillal:

https://www.instagram.com/monika.anucz/?hl=hu

Az Instagram oldalon a kovetdk személyes adatainak kezelésére kertil sor. Az adatkezelés a
kovetéssel adott hozzajarulas jogalappal torténik.

16. A felhé alapu alkalmazasok hasznalata soran megvalésulo személyes
adatkezelés:



A véllalkozas els6sorban a dokumentumok tarolasara és biztonsagi mentésére alkalmaz felh6 alapt
szolgaltatasokat. Az ilyen szolgaltatasok k6zds jellemzdje, hogy azt nem a felhasznal6 szamitdgépe,
hanem egy tavoli szerver, a vilag barmely pontjan elhelyezhetd szerverkozpont nyujtja. Ilyen
szolgaltatast nyujtanak az online tarhelyek is. A felhdalkalmazasok nagy elénye, hogy foldrajzi
helytdl 1ényegében fiiggetlen, nagy biztonsagu, rugalmasan bdovithetd informatikai tarolo és
feldolgoz6 kapacitast nyujtanak.

Ezekben az esetekben az adatkezeld az vallalkozas, a felhdszolgéltatod adatfeldolgozonak tekinthetd,
aki a személyes adatokat az adatkezeld érdekében dolgozza fel. A felhdszolgaltatok kotelesek a
személyes adatok bizalmas kezelésére, és csak az adatkezeld utasitasara végezhetnek
adatfeldolgozast.

A véllalkozas a lehetd legnagyobb odafigyeléssel valasztja meg a felhdszolgaltatasokat biztositd
partnereit, minden, altalaban elvarhato intézkedést megtesz, hogy azokkal megrendeldi
adatbiztonsagi érdekeit is szem eldtt tartd szerzddést kdsson, azok adatkezelési elvei szaméara
atlathatoak legyenek és az adatbiztonsagot rendszeresen ellendrzi.

A felhd alapu tarhelyek jelszoval védettek, az ott tarolt adatokhoz kizarélag az vallalkozas férhet
hozza.

A véllalkozas partnerei, vasarloi a felhd alapa alkalmazasok igénybevételéhez sziikséges
adattovabbitashoz jelen Adatkezelési T4jékoztatéd elfogadasaval kifejezetten hozzajarulnak.

17. A viallalkozas tevékenységével kapcsolatos panaszkezelés:

Az adatkezelés célja ebben az esetben a panasz kozlésének lehetové tétele, az érintett és panasza
azonositasa, valamint a torvény szerint kotelezéen rogzitendd adatok felvétele, illetve a panasz
kivizsgaldsa, annak rendezésével 6sszefiiggd kapcsolattartas.

A panasz megtétele onkéntes hozzajaruldson alapul, de megtett panasz esetén az ligyintézés, és igy a
személyes adatok kezelése — a fogyasztovédelemrdl sz616 1997. évi CLV. torvény alapjan —
kotelezd.

Az vallalkozas a panaszrol felvett jegyzokonyvet €s a valasz masolati példanyat 5 évig megorzi,
ennek alapjan a személyes adatokat is ezen iddtartam alatt kezeli.

18. Az adatkezelés biztonsaga:

A vallalkoz6 kotelezi magat arra, hogy gondoskodik az adatok biztonsagarol, megteszi tovabba
azokat a technikai és szervezési intézkedéseket és fenntartja azokat az eljarasi szabalyokat, amelyek
biztositjak, hogy a felvett, tarolt, illetve kezelt adatok védettek legyenek, illetéleg megakadalyozza
azok megsemmisiilését, jogosulatlan felhasznalasat és jogosulatlan megvaltoztatasat. Kotelezi
magat arra is, hogy minden olyan harmadik felet, akinek az adatokat tovabbitja, vagy atadja,
felhivja, hogy tegyenek eleget az adatbiztonsag kdvetelményének.

A véllalkozas gondoskodik arrol, hogy a kezelt adatokhoz illetéktelen személy ne férhessen hozza,
ne hozhassa nyilvanossagra, ne tovabbithassa, valamint azokat ne mddosithassa, tordlhesse. A
kezelt adatokat kizardlag az vallalkozas és az éltala igénybe vett adatfeldolgozo(k) ismerheti(k)
meg, azokat harmadik, az adat megismerésére jogosultsaggal nem rendelkezd személynek nem adja
at.



A véllalkozas fokozottan tigyel partnerei, megbizdi személyes adatainak biztonsagara. A jogszabalyi
rendelkezések maradéktalan betartasa mellett jar el és ezt megkoveteli valamennyi partnerétdl is. A
személyes adatok védelme magaban foglalja a fizikai adatvédelmet is (a dokumentumok zarhat6
helyiségben valo tarolasa), valamint az informatikai védelmet (virusirtoval és tiizfallal védett
szamitogeép) is.

A vallalkozas az érintett altal megadott személyes adatokat elsddlegesen a jelen Adatkezelési
Téjékoztatoban megadott adatfeldolgozdo(k) szokasos védelmi rendszerekkel ellatott szerverein,
részben a sajat informatikai eszkdzein, papir adathordozo esetén székhelyén, megfelelden elzarva
tarolja.

Az érintettek elismerik és elfogadjak, hogy személyes adataik megadasa esetén az adatok védelme
teljes mértékben az interneten és a szamitogépes rendszerben nem garantalhatd. Jogosulatlan
hozzaférés vagy adatmegismerés — adatkezeld erdfeszitéseinek ellenére torténd — bekdvetkezésekor
a jelen tdjékoztatoban irtak szerint sziikséges eljarni.

19. Az adatkezeléssel érintettek jogai:
e Atlathaté tajékoztatas:

Jelen Adatkezelési Tajékoztato is azt a célt szolgalja, hogy vilagos, tomor, atlathato, érthetd
informaciokat nyuajtson A vallalkozasnal alkalmazott adatkezelési tevékenységrol.

e Hozzaférési jog:

Az érintett jogosult arra, hogy az adatkezel6tdl visszajelzést kapjon arra vonatkozoan, hogy
személyes adatainak kezelése folyamatban van-e, €s ha ilyen adatkezelés folyamatban van, jogosult
arra, hogy a személyes adatokhoz és a kdvetkezd informacidkhoz hozzaférést kapjon:

e az adatkezelés célja,

e az ¢rintett személyes adatok kategoriai,

e azon cimzettek, akikkel a személyes adatokat kozolték,
e aszemélyes adatok tarolasdnak tervezett idétartama.

A fenti adatokrdl tajékoztatast kérhet az alabbi cimen, e-mail cimen:
SSPK Bt./Anucz Monika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.
E-mail: anuczm@gmail.com

A vallalkozas ezuton tajékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai Giton
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai tton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

e Helyesbitéshez valo jog:

Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adatkezeld helyesbitse a ra vonatkozo6 pontatlan
személyes adatokat.

A vallalkozastdl a fenti adatokrol tajékoztatast kérhet az alabbi cimen, e-mail cimen:
SSPK Bt./Anucz Moénika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.

E-mail: anuczm@gmail.com



A vallalkozas ezuton tajékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai Giton
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai iton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

e Torléshez valo jog:

Az érintett jogosult arra, hogy kérésére az adatkezeld tordlje a ra vonatkozo személyes adatokat. Az
vallalkozas — ezen kérelem alapjan — koteles torolni a személyes adatokat, ha az alabbi indokok
valamelyike fennall:

e aszemélyes adatokra mar nincs sziikség abbdl a célbol, amelybdl azokat gytijtottiik,

e az ¢érintett visszavonja korabban adott hozzéjarulasat és az adatkezelésnek nincs mas
jogalapja,

e az érintett tiltakozik az adatkezelés ellen és nincs elsObbséget élvezo jogszerli ok az
adatkezelésre,

¢ aszemélyes adatokat jogellenesen kezeltiik,

e uniods vagy tagallami jogban eldirt jogi kotelezettség teljesitéséhez sziikséges tordlni az
adatokat.

A vallalkozastol a fenti adatokrdl tajékoztatast kérhet az aldbbi cimen, e-mail cimen:
SSPK Bt./Anucz Monika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.
E-mail: anuczm@gmail.com

A dllalkoz6 ezuton tajékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai titon
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai iton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

o Adatkezelés korlatozasahoz valo jog:
Erintett jogosult kérni, hogy az vallalkozas korlatozza az adatkezelést, elsésorban akkor, ha:

e vitatja az adatok pontossagat,
e jogellenesnek tartja az adatkezelést, de valamilyen okbol mégsem kéri az adatok torlésé

A véllalkozastol a fenti adatokrdl tajékoztatast kérhet az aldbbi cimen, e-mail cimen:
SSPK Bt./Anucz Monika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.
E-mail: anuczm@gmail.com

A vallalkozas ezaton tajékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai Giton
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai iton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

e Adathordozhatésaghoz valo jog:

Az érintett jogosult arra, hogy a ra vonatkozo6 személyes adatokat tagolt, széles korben hasznalt,
géppel olvashatd formatumban megkapja, tovabba jogosult arra, hogy ezeket az adatokat egy masik
adatkezeldnek tovabbitsa.

A véllalkozastol a fenti adatokrdl tajékoztatast kérhet az aldbbi cimen, e-mail cimen:

SSPK Bt./Anucz Moénika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.



E-mail: anuczm@gmail.com

A vallalkozis ezaton tajékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai Giton
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai uton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

e Tiltakozashoz valé jog:

Az érintett jogosult arra, hogy a sajat helyzetével kapcsolatos okokbol, barmikor tiltakozzon
személyes adatainak kezelése ellen, az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679. rendeletének
21. cikkében irt modon.

A vallalkozastol a fenti adatokrol tajékoztatast kérhet az alabbi cimen, e-mail cimen:
SSPK Bt./Anucz Monika, 2314 Halasztelek, Madach u. 34.
E-mail: anuczm@gmail.com

A vallalkozas ezaton tjékoztatja Ont, hogy megkeresésére 30 napon beliil valaszol. A postai Giton
kiildott tajékoztatasi kérelmekre postai iiton, az e-mailen kiildott kérelmekre, e-mail utjan valaszol
Onnek.

A vallalkozas vallalja, hogy minden olyan cimzettet tajékoztat a fenti jogokkal kapcsolatban részére
kiildott kérelmekrdl, akivel a személyes adatokat kozolte, kivéve, ha ez lehetetlennek bizonyul.
Villalja tovabba, hogy a fenti kérelmek elintézésérdl az azokkal kapcsolatos dontésrdl legkésébb 30
napon belill értesiti az érintettet (kérelmezot).

20. Adatvédelmi incidens:

Adatvédelmi incidensnek mindsiil a biztonsag olyan sériilése, amely a tovabbitott, tarolt vagy mas
modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes megsemmisitését, elvesztését,
megvaltoztatasat, jogosulatlan k6zlését, az azokhoz vald jogosulatlan hozzaférést eredményezi.

Adatvédelmi incidensnek mindsiilnek példaul:

e személyes adatok dokumentumon, hordozhat6 eszk6zon, adathordozon vagy informatikai
rendszeren (pl. levelezéssel) torténd illegalis tovabbitasa,

o illetéktelen hozzaférések személyes adatokat kezeld informatikai rendszerhez vagy
alkalmazashoz,

e személyes adatokat tartalmazo adatbazis részének vagy egészének sériilése, vagy elvesztése,

¢ az informatikai rendszer részének vagy egészének hasznalhatatlanné vélésa virus, vagy
egy¢b rosszindulata szoftver altal, stb.

Egy esetleges adatvédelmi incidens bekovetkezése esetén (kivéve, ha az adatvédelmi incidens
valoszintisithetden nem jar kockazattal a természetes személyek jogaira és szabadsagaira nézve) az
vallalkozas haladéktalanul bejelentést tesz a Nemzeti Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosag
felé. Amint az incidens A vallalkozas tudomasara jut, azt indokolatlan késedelem nélkiil, és ha
lehetséges, legkésobb 72 6raval azutan, hogy az adatvédelmi incidens a tudoméasara jutott,
bejelenteni koteles. Ha a bejelentés 72 oran beliil nem tehetd meg, abban meg kell jeldlni a
késedelem okat, az eldirt informacidkat pedig — tovabbi indokolatlan késedelem nélkiil —
részletekben is kozolni kell.



Az adatvédelmi incidens bejelentéséhez a Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatosag a
honlapjan kiilon e célra 1étrehozott rendszert lizemeltet, amelyen keresztiil a bejelentések
elektronikus Gton megtehetok.

Amennyiben az adatvédelmi incidens valoszintisithetéen magas kockazattal jar A vallalkozés
partnereinek, pacienseinek jogaira és szabadsagaira nézve, haladéktalanunk tdjékoztatja az érintett
partnert.

21. Tajékoztato a vonatkozo jogszabalyokrol:

e ¢vi CXII. torvény — az informdcids Onrendelkezési jogrol és az informacid-szabadsagrol
(Info. tv.);

e Az Eurdpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) —a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérdl és
az ilyen adatok szabad dramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil
helyezésérdl (altalanos adatvédelmi rendelet, GDPR);

e ¢vi V. torvény — a Polgari Torvénykonyvrol (Ptk.);

e ¢vi C. torvény — a szamvitelrdl (Szamviteli tv.).

22. Birdsaghoz fordulas joga:

Az érintett a jogainak megsértése esetén az adatkezeld ellen bir6sdghoz fordulhat. A birdsag az
iigyben soron kiviil jar el.

23. Adatvédelmi hatosagi eljaras:

Panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosagnal lehet élni:

Név: Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatdsag
Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/C.
Levelezési cim: 1530 Budapest, Pf.: 5.
Telefon: 0613911400
Fax: 0613911410
E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu
Honlap: http://www.naih.hu
24. Egyéb rendelkezések:

E t4jékoztatoban fel nem sorolt adatkezelésekrdl A vallalkozas az adat felvételekor ad tajékoztatést.
Ilyen esetekben a hatalyos jogszabalyok rendelkezéseit tekinti iranyadonak.

A vallalkozas ezlton tajékoztatja ligyfeleit, hogy a birdsag, az ligyész, a nyomozo hatosag, a
szabalysértési hatosag, a kozigazgatasi hatésag, a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag
Hatosag, a Magyar Nemzeti Bank, illetéleg jogszabaly felhatalmazéasa alapjan mas szervek
tajékoztatas adasa, adatok kozlése, atadasa, illetdleg iratok rendelkezésre bocsatasa végett
megkereshetik az adatkezel6t.


mailto:ugyfelszolgalat@naih.hu
http://www.naih.hu/

A véllalkozas a hatosagok részére — amennyiben a hatdsag a pontos célt és az adatok korét
megjeldlte — személyes adatot csak annyit és olyan mértékben ad ki, amely a megkeresés céljanak
megvalositasdhoz elengedhetetleniil sziikséges.

Az Adatvédelmi Hatosag weboldala tovabbi informaciokat tartalmaz a jelen Adatkezelési
T4ajékoztatoban hivatkozott adatvédelmi jogokrol.

Budapest, 2018. majus 25.
Anucz Moénika

SSPK Bt.
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10.

I1.

12.

A szolgaltatast igénybevevok, vagy
a vasarlok (természetes személy,
egyéni vallalkozd esetén) szamara
kiallitott szamlan szerepld
személyes adatok.

Beérkezo e-mailekkel (feladok e-
mail cimével) kapcsolatos
adatkezelés.

A Facebook, Instagram oldalak
hasznalata soran tudomasunkra
jutott személyes adatok.

A weboldal
“Vélemények/Ajanlasok”
mentiipontjaban irt személyes
adatok (név, képmas).

A weboldalon miik6do
kapcsolatfelvételi tirlap hasznalata
soran megadott személyes adatok.

A weboldalon és a Facebook
oldalon a hirlevélre torténd
feliratkozas sordn megadott
személyes adatok.

Onismereti csoportrol készitett
fényképfelvételek (képmas).

Jogszabalyon alapulo
kotelezettség.

Szerzddéses kotelezettség
teljesitése érdekében, vagy
hozzajarulas alapjan.

Tevékenységlink
népszerisitése érdekében.

Referencia céllal.

Kapcsolatfelvétel céljabol.

Hirlevél kiildése céljabol.

A csoport népszerlsitése.

Jogszabalyon alapulo
kotelezettség.

Szerz6désben vallalt
kotelezettség teljesitése,
vagy az érintett
hozzéjéarulasa.

Az érintett hozzéjarulasa.

Az érintett hozzéjarulasa.

Az érintett hozzéjarulasa.

Az érintett hozzajarulasa.

Az érintett hozzéjarulasa.

megOrzési kotelezettségrol (a
kotelezettség leteltét kovetd 30
napon beliil).

"

A jogszabalyban eldirt
megorzeési kotelezettség (5 év)
leteltét kdvetd 30 napon beliil.

A feladat elvégzését kovetd 10
munkanapon beliil, vagy a
hozzajarulas visszavonasat
kovetden haladéktalanul, max.
3 munkanapon beliil.

A hozzajérulas visszavonasat
kovetden haladéktalanul.

A hozzajarulas visszavonasat
kovetden haladéktalanul.

A hozzajérulas visszavonasat
kovetden haladéktalanul, a
kapcsolatfelvételt kdvetden
haladéktalanul, de legkésobb 3
munkanapon beliil.

A hozzajarulas visszavonasat
kovetben haladéktalanul, de
legkés6bb 3 munkanapon beliil.

A hozzajarulas visszavonasat
kovetden haladéktalanul, de
legkésébb 3 munkanapon beliil.
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